
 

 

 

 

 

 

 

DIMENSÕES 

Diâmetro: 1030 mm. 

Larguras | Espessuras:  

Vermelho - 13 mm | 4 mm; 

Preto - 22 mm | 4,4 mm; 

Roxo - 32 mm | 4 mm; 

Verde - 44 mm | 4,3 mm;  

Azul – 64 mm | 4,6 mm. 

 

PESO 

Vermelho - 125 g; 

Preto - 200 g; 

Roxo - 300 g; 

Verde - 400 g; 

Azul - 600 g. 

 

CARACTERÍSTICAS 

Composição: 100% borracha Látex. 

Cores: Vermelho, Preto, Roxo, Verde e Azul. 

Elástico com diferentes resistências dependendo da sua largura: 

Vermelho - very light - 9 kg; 

Preto - light - 15 kg; 

Roxo - medium - 25 kg; 

Verde - strong -38 kg; 

Azul - very strong - 45 kg. 

 

FINALIDADE 

Podem ser usadas para a velocidade e agilidade, impulsão, pliometria, exercícios de 

flexibilidade, condicionamento geral, mobilidade, reabilitação, resistência, trabalho 

excêntrico, entre outros. Para os iniciantes, atletas ou profissionais. 

 

MANUTENÇÃO 

Aconselha-se a sua limpeza e higienização após o uso. Não colocar em contacto 

direto de fontes de calor, nem em locais com temperaturas frias podendo perder 

as suas propriedades elásticas e quebrar. 

 

GARANTIA 

Para consumidores finais de 2 anos. 

Para consumidores empresariais de 1 ano. 

Exclusão de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando não é feita a devida 

limpeza e manutenção de acordo com descrito no ponto manutenção. 
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